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WAAILR BEGINNEN JULLIE ECHT ...

|I als alles al overweldigend voelt 7

I - De eerste stap naar een huwelijk dat klopt.
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Misschien voelt het alsof jullie alles doen...
maar nergens echt geraken.

|deeén genoeg.
Inspiratie genoeg.
Maar hoe meer jullie bekijken,
hoe zwaarder het begint te voelen.

Alsof het niet meer iets is om naar uit te kijken...
maar iets dat energie vraagt.

Als dit herkenbaar is: jullie doen niets verkeerd.

“Het 1s richting.”
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Voor je verder plant, vergelijkt of beslist:
pauzeer even.
Niet alles wat mogelijk is, is nodig.

Dit is het moment om terug te keren
naar wat voor jullie klopt.
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Vraag 1

Wat willen jullie voelen op jullie huwelijksdag?

Niet hoe het eruitziet.
Maar:

welk gevoel moet de dag dragen van begin tot einde?
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Vraag 2

Wanneer voelt iets écht als “jullie”?

Denk niet aan trouwen.
Denk aan jullie samen.

Welke momenten voelen vanzelf juist?
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Vraag 3

Wat voelt op dit moment niet juist?

Welke keuzes, ideeén of verwachtingen
voelen zwaar, geforceerd of twijfelachtig?

Dit is waar jullie richting begint.
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Vraag 4

Wat mogen jullie loslaten?

Niet alles hoeft mee.

Wat past niet bij jullie, maar zit er toch nog in?
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Vraag 5

Wat is jullie eerstvolgende juiste beslissing?

Niet de perfecte.

Gewoon de eerste die klopt.
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Jullie hoeven dit niet complexer te maken.

Duidelijkheid ontstaat niet
door meer te doen.
Maar door beter te kiezen.
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Dit is exact waar ik koppels in begeleid.

Niet door méér opties te geven,
maar door helder te maken wat klopt en wat niet.

Zodat jullie keuzes vanzelf lichter worden.

En het plannen opnieuw iets wordt waar jullie naar uitkijken

Voelen jullie dat jullie hier begeleiding in willen?

Dan denk ik graag met jullie mee.
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